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Θέμα: Χρήση ψηφιακών ρολογιών (smart watches) 

Αγαπητοί γονείς, 

Έχει παρατηρηθεί ότι μαθητές/μαθήτριες φορούν ψηφιακά ρολόγια 

(smartwatches), τα οποία μπορεί να αξιοποιηθούν και ως κινητά 

τηλέφωνα. Σας παραθέτουμε τι αναφέρει η εγκύκλιος του Υπουργείου 

Παιδείας Νεολαίας και Αθλητισμού για το συγκεκριμένο θέμα: 

Σημειώνεται ότι, επειδή δεν είναι δυνατός  ο καθημερινός έλεγχος από 

τους/τις εκπαιδευτικούς των συγκεκριμένων ρολογιών κατά πόσο, 

δηλαδή, φέρουν ή όχι κάρτα τηλεφώνου ή αν μπορούν να συνδεθούν 

μέσω ασύρματου δικτύου Bluetooth με συσκευή κινητής τηλεφωνίας, 

απαγορεύεται η μεταφορά και χρήση αυτών των ρολογιών. Η 

απαγόρευση αυτή στοχεύει, επίσης, στο να προστατεύσει τους/τις 

μαθητές/ μαθήτριες από τη σύνδεση των δικών τους ρολογιών με άλλες 

άγνωστες συσκευές και χρήστες, μέσω ασύρματου δικτύου Bluetooth.  

Τέλος, επισημαίνεται ότι τα ψηφιακά ρολόγια άσκησης τα οποία δεν 

έχουν δυνατότητα χρήσης ως κινητά τηλέφωνα ούτε δυνατότητα 

ανταλλαγής δεδομένων μέσω πρωτοκόλλου Bluetooth, αλλά 

καταγράφουν την καθημερινή σωματική άσκηση του παιδιού και μόνο, 

επιτρέπεται να χρησιμοποιούνται από μαθητές/μαθήτριες. Επειδή, όμως, 

είναι αδύνατο η παρακολούθηση ή/και η διευκρίνιση αυτή να γίνεται 

κάθε φορά από τους/τις εκπαιδευτικούς, θα πρέπει οι γονείς/ κηδεμόνες, 

μέσω επιστολής τους, να ενημερώσουν τη Διεύθυνση του Σχολείου για 

την πρόθεσή τους για αξιοποίηση τέτοιου είδους ρολογιών από τα παιδιά 

τους. 

Παρακαλούμε όπως ενεργείτε σύμφωνα με τα όσα προβλέπονται από 

τους σχετικούς κανονισμούς.  
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