
 

Δευτέρα, 05 Μαΐου, 2025 

Αγαπητοί γονείς, 

Πολύ σύντομα θα ξεκινήσει η προσφορά στα παιδιά φρούτου/λαχανικού στα πλαίσια 

προγράμματος του Υπουργείου Γεωργίας , Αγροτικής  Ανάπτυξης και Περιβάλλοντος σε 

συνεργασία με το Υπουργείο Παιδείας Αθλητισμού και Νεολαίας, με όλα τα μέτρα υγιεινής και 

ασφάλειας.  

Κυριότερος στόχος του προγράμματος είναι να αυξηθεί το μερίδιο των φρούτων  και των 

λαχανικών στο διαιτολόγιο των παιδιών. 

Για τη συμμετοχή του παιδιού στο πρόγραμμα είναι αναγκαία η συμπλήρωση και υπογραφή 

συγκατάθεσης και η παράδοσή της μέχρι την Πέμπτη 08 Μαΐου 2025. Το έντυπο πρέπει να 

συμπληρωθεί ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ για να λαμβάνει το παιδί, φρούτο/λαχανικό, ακόμα και αν δεν 

ισχύει κάποια αλλεργία.  

ΑΠΟ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

 

ΕΝΤΥΠΟ ΣΥΓΚΑΤΑΘΕΣΗΣ 

Όνομα παιδιού: ………………………………………………….…………………………………  Τμήμα: ……………. 

Κυκλώστε την επιλογή που θα ισχύσει για το παιδί σας: 

● ΑΠΟΔΕΧΟΜΑΙ / ΔΕΝ ΑΠΟΔΕΧΟΜΑΙ να λαμβάνει το παιδί μου φρούτο ή λαχανικό 

Σε περίπτωση αλλεργίας κυκλώστε μόνο το φρούτο ή λαχανικό στο οποίο ισχύει 

Αχλάδια  Καρπούζι     Βερίκοκα   Πεπόνι   Νεκταρίνια Κραμπί 

Δαμάσκηνα  Φορμόζες  Σταφύλια   Εσπεριδοειδή  Καρότα   Κουνουπίδι 

Μήλα    Αγγουράκια   Μπανάνες   Ντομάτες  Ροδάκινα Κεράσια 

Μαρούλια  Πράσινα λαχανικά   Φράουλες   Πιπεριές  Βιολογικές σταφίδες 

 

ΟΝΟΜΑ ΓΟΝΕΑ:   …………………………………………………………………………… 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ:   …………………………………………………………………………… 

ΤΗΛ.:    ………………………. 


